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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МКОО «Игирменская ООШ» является основным 

организационным механизмом реализации федеральной образовательной программы 

начального общего образования (далее – образовательной программы). 

 Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности сформирован образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения образовательная организация учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

 Общий объём внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

 



Направления и цели внеурочной деятельности. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающихся, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

Формы организации внеурочной деятельности: учебные курсы; кружки по 

интересам, спортивный клуб, соревновательные мероприятия, секции, экскурсии, мини-

исследования, общественно полезные практики и другие. 

 

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 
 

 Спортивно-оздоровительное. Это направление внеурочной деятельности 

включает классные и общешкольные воспитательные мероприятия через деятельность 

классного руководителя, педагога-организатора и социального педагога, а также 

практическую деятельность детей в рамках кружка «ОФП» курса внеурочной 

деятельности «Движение – жизнь». Программа кружка обеспечивает комплексное 

физическое развитие ребёнка через систему оздоровительных мероприятий. 

  Проектно-исследовательская деятельность. По данному направлению 

организована деятельность кружка «Истоки», способствующая формированию навыков 

исследовательской и проектной деятельности по краеведению, социализации и развитию 

творческих способностей обучающихся.  

 Коммуникативная деятельность. Реализация данного направления 

осуществляется через тематические классные часы с целью совершенствовать 

коммуникативную культуру учащихся и учебный курс «Разговоры о важном»; через 

классные часы, деятельностью педагога-организатора, библиотекаря и социального 

педагога, направленную на развитие эмоциональной сферы ребенка, формирование 

коммуникативной и общекультурной компетенций. Для раскрытия в детях лидерских 



способностей и умения работать в команде организована работа по направлению 

«Команда» по программе «Орлята России». 

Художественно-эстетическая творческая деятельность. Программа 

театрального «Отражение» предполагает приобщение детей к миру искусства через 

театрализованную деятельность, направлена на развитие творческого воображения, 

ассоциативного мышления, развитие речи, зрительного и слухового внимания, 

наблюдательности, находчивости, умения видеть необычное в обыденном, учит 

передавать различные чувства, знакомит с элементами актерского мастерства, 

воспитывает доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками.  

Информационная культура. По этому направлению организована деятельность 

по направлению «Познание» по программе «Орлята России., способствующая 

возможности формирования универсальных учебных и предметных навыков, воспитанию 

информационной культуры, развитию интеллектуальных и творческих способностей 

детей средствами информационных технологий.  

Интеллектуальные марафоны. Реализация данного направление предполагает 

участие учащихся в предметных неделях, участие в интеллектуальных конкурсах и 

олимпиадах различного уровня, деятельностью педагога-организатора, библиотекаря, 

направленную на расширение кругозора обучающихся, на развитие интеллектуальной 

личности, на формирование способности к самопознанию. 

«Учение с увлечением!». Данное направление представлено курсом 

«Функциональная грамотность» - уровень знаний, умений и навыков, обеспечивающий 

нормальное функционирование личности в системе социальных отношений, который 

считается минимально необходимым для осуществления жизнедеятельности личности в 

конкретной культурной среде. 

 

 



Недельный учебный план 

Направления  Форма организации внеурочной 

деятельности 

Количество недельных 

часов по классам 

1  2  3  4  

Спортивно-

оздоровительное 

Курс  «Движение - жизнь» 1 1 1  

Кружок «ОФП» 1,5 1,5 1,5 1,5 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Кружок «Истоки» 1,5 1,5 1,5 1,5 

Коммуникативная 

деятельность  

Воспитательные мероприятия по 

программе «Орлята России» 
1,25 1,25 1,25 1,25 

Курс «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

Кружок «Отражение» 1,5 1,5 1,5 1,5 

Информационная 

культура 

Воспитательные мероприятия по 

программе «Орлята России» 
  1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 
Воспитательные мероприятия 1,75 1,75 0,75 1,75 

«Учение с увлечением!» 
Курс «Функциональная 

грамотность» 
0,5 0,5 0,5 0,5 

 Итого  10 10 10 10 

 


